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Recklinghausen. Seit 1985
werden in Recklinghausen
staatlich anerkannte Ausbil-
dungen für den Gesundheits-
markt angeboten - bislang mit
über 6000 Absolventen in der
Berufsfachschule amt
Dr.Stromberg. Zum Start der
neuen Ausbildungen, die auch
für Hauptschüler interessant
sind, haben wir die Inhaberin
Frau Dr. Margret Stromberg
getroffen und uns mit ihr über
die beruflichen Möglichkeiten
für junge Leute unterhalten.

Frau Dr. Stromberg, Sie
nehmen zum Herbst noch
Teilnehmer für die Berufe
Masseur, Kosmetikerin und
Physiotherapie auf. Welche
Vorteile hat eine Ausbildung
in Ihrem Haus ?

Zunächst einmal muss ich
ganz klar sagen, daß eine
Ausbildung bei uns eine sehr
gute Perspektive hat, da der
Gesundheitsdienstmarkt der
absolute Wachstumsmarkt
des 21. Jahrhunderts ist. Er-
folg in diesen Berufen hat je-
doch nur, wer eine fundierte,
praxisrelevante und umfas-
sende Ausbildung absolviert.
Nach den Ausbildungen neh-
men nahezu alle Absolventen
ein Arbeitsverhältnis auf. Es
gibt sogar viele, die sich nach
einer gewissen Zeit selbstän-
dig machen.

Für die Berufe Masseur
und Kosmetikerin können
sich auch Hauptschüler be-
werben. Viele Ausbildungs-
betriebe oder externe Schu-
len sehen Hauptschüler als
wenig qualifiziert an...

Da habe ich aber ganz an-
dere Erfahrungen gemacht.
Ich weiß , daß Hauptschüler
viel besser sind als ihr Ruf. Oft
gab es in der schulischen Kar-
riere negative Einflüsse, für die
sie nicht verantwortlich sind.
Unsere Masseur- und Kosme-
tikschüler sind jedenfalls ho-
chengagiert und sehr fleißig
und leistungsorientiert .

Wie wählen Sie denn Be-
werber aus?

Für uns zählt nicht unbe-
dingt ein guter Notendurch-
schnitt. Der Bewerber muss
auch gut mit Menschen um-
gehen können, soziale Kom-

petenz haben – das lernt man
in der Regel nicht in einer
Schule, egal welchen Bil-
dungslevels. Ganz wichtig ist
für mich deshalb das ausführ-
liche persönliche Gespräch
mit den Bewerbern. Da muss
ich schon Begeisterung und
Motivation für den Beruf er-
kennen können. 

Nun ist aber die Ausbil-
dung bei der amt Dr. Strom-
berg natürlich nicht kosten-
los, viele junge Menschen
oder deren Eltern haben
vielleicht nicht das Geld...

Viele wissen gar nicht, dass
man mit Hilfe von BAföG so

gute Ausbildungsmöglichkei-
ten hat. Alle unsere Fachberei-
che sind ja staatlich anerkannt
und damit BAföG-fähig. Infor-
mationen über Förderbeträge
und Fördervoraussetzungen
findet man über das Internet.

Was ist das Besondere an
einer Ausbildung in Ihrem
Haus ?

Wir arbeiten stets praxisre-
levant und auf die aktuellen
Anforderungen des Arbeits-
marktes ausgerichtet !Neh-
men Sie zum Beispiel die Aus-
bildung der KosmetikerInnen.
Die 2-jährige Ausbildung in
unserer staatlich anerkannten
Ergänzungsschule umfasst
sämtliche Tätigkeitsbereiche:
Klassische Kosmetik, d.h.
natürlich auch apparativ und
dekorativ, die medizinische
Kosmetik und die Wellness-
massagen als besondere
Schwerpunkte sowie die
Fußpflege, Visagistik, Stil-,Ty-
pberatung , Anti-Aging, Na-
geldesign und vieles mehr.
Viele andere private Institu-
tionen bieten nur eine Basis-
Ausbildung an und lassen
sich die nötigen Ergänzungen
gesondert als Fortbildungen
bezahlen - wir bilden unsere
Teilnehmerinnen in allen Be-
reichen aus, die heute von ei-
ner Fachkosmetikerin erwar-
tet werden. An Bedeutung ge-
winnt auch der Einsatz im
medizinischen Bereich. Stich-
wort hier unter anderem die
plastisch-ästhetische Chirur-
gie. Die Einsatzmöglichkeiten
nach der Ausbildung sind da-
mit sehr weit gefasst. Der Be-

reich Kosmetik/Beauty/ Welln-
ess  boomt ! Zudem haben wir
hier bei der amt den Vorteil,
dass Theorie und Praxis unter
einem Dach stattfinden. Die
Teilnehmerinnen behandeln
nämlich sogenannte Modell-
Kunden !

Wie muss eine Bewer-
bung aussehen ?

Für eine erste Kontaktauf-
nahme reichen ein Bewer-
bungsschreiben, ein tabella-
rischer Lebenslauf, das Schul-
abschlusszeugnis und ein
Foto. Das kann auch gemailt
werden. Die Entscheidung
über eine Aufnahme in den je-
weiligen Lehrgang wird direkt
im Anschluss an das Ge-
spräch von mir mitgeteilt - und
ich begründe sie auch, was
jungen Leuten leider insbe-
sondere bei Absagen heute
nicht oft passiert. 

Frau Dr. Stromberg, vielen
Dank für das Gespräch

Bei uns sind Hauptschüler willkommen
Neue Lehrgänge für Masseure und Kosmetikerinnen starten

Der Kosmetiklehrgang mit Dozentin Isabell Beckers bei der praktischen Arbeit. 

Medizinische Fachkunde ist die Basis der Masseur-
ausbildung. Beim Schminken.

Der Spezialist für 
Gesundheitsdienstberufe

Seit 25 Jahren in Recklinghausen
Staatl. anerk. Schulen Termine
Physiotherapie: 8.11.10/1.3.11/1.9.11
Logopädie: 1.9.11
Podologie: 1.3.11/1.9.11
Masseur und
med. Bademeister 1.12.10/1.4.11
Staatl. anerk. 
Ergänzungsschule
für Kosmetik: 1.10.10/1.4.11
Die Ausbildungen sind BAföG-fähig!

Wir überlassen 
Ihre berufliche Zukunft nicht dem Zufall

Dr. Stromberg e. K.
Herner Straße 57 c
45657 Recklinghausen
Tel. 02361/ 13522

www.amt-gruppe.com
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